TrauerQOase

Mit der ,TrauerOase® mdchten wir Trauernden einen Raum und Zeit anbieten, wo sie sich bei Kaffee
und Kuchen begegnen und austauschen kénnen. Jeder und jede, gleichgtiltig ob der Verlust erst kurz
oder schon langer zurtick liegt, ist herzlich willkommen! Ehrenamtliche Trauerbegleiter/innen und
Mitarbeiter der Caritas begleiten diese Nachmittage und stehen auch fir Gesprache zur Verfiigung.

Die TrauerOase ist
jeden zweiten Mittwoch im Monat ab 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
im Caritashaus Heiligenstadt, Bahnhofsplatz 3

geoffnet.

(nicht im Juli und August)
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen erhalten Sie im Caritashaus
Telefon: 03606 50970

E-Mail: sterner.h@caritas-bistum-erfurt.de

Harald Sterner
(Sozialpadagoge)
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